
   

 

 

 
 

 
 

Å forske med eller forske på? 

Om forskning i psykisk helsearbeid 
KONFERANSE PÅ BRITANNIA HOTEL I TRONDHEIM,  

21. – 22. OKTOBER 2014 
 

PROGRAM  
Arrangører: Nasjonalt kompetansesenter for psykisk helsearbeid (NAPHA), Nasjonal konferanse for 
videreutdanning- og masterprogrammer i psykisk helsearbeid, Nasjonalt samarbeid omkring forskning 
og forskerskole i psykisk helsearbeid og Nasjonal senter for erfaringskompetanse innen psykisk helse. 
 

TIRSDAG 21. OKTOBER 
 

BRUKERPERSPEKTIVET I FORSKNING 

Møteleder: Christine Øye, førsteamanuensis Høgskolen Stord/Haugesund 
 

09.30 Registrering/kaffe  
 

10.00  
 

Velkommen til forskningskonferanse og forskningsseminaret  

Arve Almvik, faglig rådgiver, Napha/ Kulturelt innslag: Grete Daling, sanger 
 

10.15  Forskning for bedre kommunale helse- og omsorgstjenester  

Kathrine Cappelen, høgskolelektor, Senter for Omsorgsforskning Sør  
 

10.45 Erfaringer med handlingsorientert forskningsarbeid 
Arild Granerud, førsteamanuensis og Bengt Eriksson, professor, Høgskolen i Hedmark 
   

11.15  Pause  
 

11.30 
 

Delaktighet under tvångsvård – rättslig reglering, klinisk praktik och forskning 
Stefan Sjøstrøm, professor, Umeå Universitetet 
 

12.15 Lunsj  
 

13.15 
 

Seminarer: 
 

 

 1. Tvang og frivillighet i psykisk helsearbeid 
2. Brukererfaringer i utvikling av tjenestetilbud 
3. Brukerdeltakelse i forskning – metodiske spørsmål 

 

14.45 Pause  
 

15.00 
 

Seminarer: 
 

 

 1. Tvang og frivillighet i psykisk helsearbeid 
2. Lokalbasert psykisk helsearbeid 
3. Brukerdeltakelse i forskning – metodiske spørsmål   

 

16.30 Pause  
 

16.45 
 

Paneldebatt med presentasjon fra workshopene 

Møteleder: Bengt Karlsson, professor Høgskolen i Buskerud og Vestfold 
 

17.30 Avslutning 
 

 

19.30 Middag  



   

 

 

 
 

 
 

Å forske med eller forske på? 

Om forskning i psykisk helsearbeid 
ONSDAG 22. OKTOBER 
 

BRUKERINVOLVERING I FORSKNING 

Møteleder: Bengt Karlsson, professor Høgskolen i Buskerud og Vestfold 

09.00  Velkommen til dagen og oppsummering fra gårsdagen 
Bengt Karlsson, professor Høgskolen i Buskerud og Vestfold 
 

09.15  Hva finnes av brukerinvolvering i forskning? 

Eva Svendsen, seniorrådgiver, Nasjonalt senter for erfaringskompetanse 
 

09.30  Hva er alternativet til førstepersonsperspektivet i studier på psykisk helse - og er det 

bedre? Noen erfaringer og refleksjoner rundt brukermedvirkning i forskning 

Marius Veseth, PhD/ psykolog, Førsteamanuensis ved Høgskolen i Bergen 

10.15 Pause  
 

10.30 
 

User Controlled Research: A new approach to knowledge development?  

(Foredrag overføres via Skype fra England) 

Peter Berresford, Professor of Social Policy at Brunel University og Director of the Centre 

for Citizen Participation. Chair of a national service user and disabled people's 

organisation, Shaping Our Lives 

11.15 Pause  
 

11.30  
 

Flerstemt forskningssamarbeid: erfaringer fra Senter for psykisk helse og rus, 

Høgskolen i Buskerud og Vestfold 

Marit Borg, Professor og Randi Semb, Sosiolog og erfaringsmedarbeider, Senter for 

psykisk helse og rus, Høgskolen i Buskerud og Vestfold 
 

12.15 
 

Poster presentasjon 
 

13.00 Lunsj  
 

14.00 
 

Seminarer: 
 

 

 1. ACT-team: Erfaringer med samarbeidsbasert forskning 
2. Bedrings- og mestringsprosesser i psykisk helsearbeid  
3. Brukermedvirkning i forskning innen psykisk helsearbeid – metodiske spørsmål 

 
 

15.30            
 

Vi samler trådene - og veien videre  
Trond Hatling, leder Napha 

 
16.00 Avslutning  
 

 

 

Med forbehold om endringer. 


