
 
I N V I T A S J O N  

 

Et seminar om Salutogenese i praksis 
 

Thon Hotell Prinsen i Trondheim 1–2 april 2014 
 

NAPHA inviterer utvalgte representanter, kommuner og miljøer til seminar i Trondheim. 
Vi vil belyse og løfte frem Salutogenese teoretisk og praktisk. Hva er det som gjør at mange mennesker bevarer og til og med bedrer helsen til tross for at de 
møter motstand og utfordringer i livet?  For å bringe inn de ulike perspektivene invitererer vi brukere, klinikere og ledere som jobber med salutogenese. 

 

      
        Noen bidragsytere: Bengt Lindstrøm                          Trondheim Mental Band                             Eva Langeland                     Fotballlaget GøtZ  
 

Målsetting: Økt kunnskap om Salutogenese, dele kunnskap og erfaringer samt få inspirasjon for å styrke Salutogenese i praksis. 
Innhold: Visning av en kortfilm om Salutogenese – Presentasjon av kunnskapssammenstilling om temaet – Foredrag ‐ Musikkinnslag – Dialog og drøftinger 

 

Utfyllende program og påmeldingsinformasjon vil bli tilsendt.  
Ved spørsmål, ta kontakt med oss: wigdis.sather@napha.no – stefanie.gorner@napha.no – solrun.steffensen@napha.no 

 
 

Salutogenese er et av NAPHAs tematiske satsningsområder. Besøk vår temaside om Salutogenese på Psykiskhelsearbeid.no/Følg med på NAPHAs temaside om 
Salutogenese: http://psykiskhelsearbeid.no/content/776/Salutogenese‐‐‐A‐fremme‐og‐opprettholde‐helse‐og‐velvare?tema=salutogenese. 


