
    

1 
 

Psykologer i kommunene 

Nasjonal nettverkssamling 2016 

 
Sted: Clarion Hotel & Congress Gardermoen 

 

Program dag 1 - 16.11.2016* 

 
09.00 Registrering og kaffe 
 
10.00 
  
 
10.10 
 
 
10.30 
 
 

 
Velkommen 
Ellen Hoxmark, prosjektleder, NAPHA 
 
Kunstnerisk innslag 
Rigmor Galtung 
 
Psykisk helse- og rusarbeid i kommunen – psykologenes plass  
Inga Marte Torkildsen, byråd, Oslo kommune 

11.00 Pause med noe å bite i 
 
11.30 

 
Slik fremmer vi psykisk helse, forebygger psykiske lidelser og får en mer fornuftig samfunnsøkonomi! 
Fagdirektør Arne Holte, professor, Folkehelseinstituttet og UiO 
   

13.00 LUNSJ 
  
14.00 Parallell 1 Parallell 2 Parallell 3 Parallell 4 Parallell 5 Parallell 6 

 Kjønns- og 
seksualitets-
mangfold i 
terapirommet 

En helhetlig 
tenkning rundt 
flyktninger og 
psykisk helse 

Ledelse i 
arbeidet med 
psykososial 
beredskap og 
oppfølging 

Psykologenes 
faglige ansvar 
og kliniske 
oppgaver i 
kommunene  
 

Hvordan kan vi 
organisere et 
godt tilbud for 
de minste barna 
i kommunene? 

Antimobbe-
arbeid – hvilke 
konsekvenser 
mobbing har for 
psykisk helse 

 Hilde Arntsen, 
Rosa 
kompetanse, og 
Silje-Håvard 
Bolstad, DPS 
Øvre Romerike 
 

Åshild Berle 
Fuglestad, 
Bergen 
kommune og 
Silje Mørup 
Ormhaug, 
NKVTS 
 

Renate Grønvold 
Bugge,  
kriseledelse.no 
og Jogeir 
Sognnæs, Fjell 
kommune 

Anne-Kristin 
Imenes, Norsk 
psykolog-
forening 

Arnold Goksøyr 
og Norma 
Vågstøl, RKBU 
Vest 

Kyrre Breivik og 
André 
Baraldsnes, 
RKBU Vest 

16.30 Avslutning 
  
19.30 Middag 

 

*) med forbehold om endringer i programmet 
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Psykologer i kommunene 

Nasjonal nettverkssamling 2016 

 
Sted: Clarion Hotel & Congress Gardermoen 

 

Program dag 2 – 17.11.2016* 

Den viktige og vanskelige samhandlingen 

08.30 Registrering og kaffe 
09.00 
  
 
09.05 
 
 
09.30 
 
 
09.45 

Velkommen 
Ellen Hoxmark, prosjektleder, NAPHA 
 
Psykologer og kommunal samhandling 
Helse- og omsorgsminister Bent Høie 
 
Psykologer i kommunene - noen betraktninger rundt satsingen til nå - og framover  
Trond Hatling, leder, NAPHA 
 
Brukernes forventninger om samhandling. Bidrar psykologene med et nytt perspektiv? 
Dagfinn Bjørgen, daglig leder, KBT Midt-Norge 
 

10.05 Pause 
10.30 Den viktige og vanskelige samhandlingen 

Kjell Arne Røvik, professor/professor II, UiT og UiS 
   

11.30 Pause 
12.00 
 
 
12.20 
 
 
12.40 

Sammen om mestring 
Anette Mjelde, avdelingsdirektør, avdeling psykisk helse og rus, Helsedirektoratet 
 
Fremtidens psykologrolle – sett i et samhandlingsperspektiv 
Olav Elvemo, fagleder psykisk helse og rus, Kommunesektorens organisasjon (KS) 
 
Suksessformelen for godt samarbeid i kommunen 
- Hvilke erfaringer har vi med teamarbeid? Hva kan vi forbedre? 
Tor Levin Hofgaard, president, Norsk Psykologforening 
 

13.00 LUNSJ  
14.00 
 
 
 

Samhandling i kommunen - psykologens plass i psykisk helse- og rusarbeid  
Birgit Valla, avdelingsleder og psykologspesialist, og Bjørnar Fauske Bye, fagleder barn og unge, psykolog, 
Stange kommune 
 

14.45 Pause 
15.00 
 

Paneldebatt med spørsmål fra salen på SMS 
I panelet: Trond Hatling, Tor Levin Hofgaard, Birgit Valla, Kjell Arne Røvik, Anette Mjelde, Dagfinn Bjørgen 
og Olav Elvemo 
Leder: Ellen Hoxmark 

15.45 Avslutning og vel hjem 
*) med forbehold om endringer i programmet 


