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RASK PSYKISK HELSEHJELP 
NASJONAL NETTVERKSSAMLING 2017 

12. – 13. oktober 2017 

Radisson Blu Airport Hotel, Gardemoen 

 

Foreløpig PROGRAM * torsdag 12. oktober 

 

09.30 Registrering/kaffe  
 
10.00  

 
Velkommen til nettverkssamling for Rask psykisk helsehjelp 

Ketil Nordstrand, seniorrådgiver, Helsedirektoratet 

 
10.15  Fra politisk beslutning til tjenestetilbud 

Trond Hatling, leder, NAPHA 
  

11.00  Pause  
 
11.15 

 
«Sjef i eget liv»  
Ingvard Wilhelmsen, professor emeritus, UiB 
 

12.00 Pause  
 
12.15 

 
«Sjef i eget liv» forts. 
Ingvard Wilhelmsen, professor emeritus, UiB 
 

13.00 Lunsj  
 
14.00 

 
Gruppearbeid/faglige diskusjoner 
Kjetil Orrem, faglig rådgiver, NAPHA 
 

15.00 Pause  
 
15.15 

 
Menn og psykisk helse 
Stig Erlend Midtgård, RPH Sandnes 

   
15.45 Pause med noe å bite i  
   
16.00 
 

Rundskriv I-4/2017 fra Helse- og omsorgsdepartementet 
Krav til dokumentasjon og diagnostisering ved lavterskeltilbud 
Kjetil Orrem, faglig rådgiver, NAPHA  
 

17.00 Slutt  
   
19.30 Middag  
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RASK PSYKISK HELSEHJELP 
NASJONAL NETTVERKSSAMLING 2017 

12. – 13. oktober 2017 

Radisson Blu Airport Hotel, Gardemoen 

  

Foreløpig PROGRAM * fredag 13. oktober 

 

08.15 Kaffe/mingling 
 
08.45  

 
Arbeid og psykisk helse 
Marit Hannisdal, psykologspesialist, poliklinikk Raskere tilbake, Diakonhjemmet 
sykehus 

  
09.30 Pause  
 
09.45 

 
Flyktninger 
Erfaringer fra et RPH-team 
 

10.30 Pause  
 
10.45 

 
Bruk av E-læringsverktøy  
Kristiansund RPH 

  
11.30 Lunsj  
 
12.30 

 
Å etablere relasjoner med unge brukere 
Kim Karlsen, ass. avd.sjef, Voksenpsykiatrisk avd. Vinderen, Diakonhjemmet sykehus  
 

13.15 Pause  
 
13.30 

 
E-læring og internettassistert behandling 
Ketil Nordstrand, seniorrådgiver, Helsedirektoratet 
 

14.30 Avslutning og vel hjem  
             

    


