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PROGRAM Jubileumsseminar 14.02.2019 
Sted: Dokkhuset, Trondheim 

 
Programledere: Arve Almvik og Siri Bjaarstad (faglig rådgivere i NAPHA) 

09:00 Kaffe og registrering 
 

09:40 
 

Ta plass i salen 
 

10:00 Velkommen! 
 

 NAPHA 10 år. Sammen styrker vi psykisk helsearbeid 
Ellen Hoxmark, leder NAPHA 
 

 Musikalsk innslag v/ Diva & The Doctor 
 

 10 år med kompetanseløft  (hilsener til NAPHA) 
 

 Brukerinvolvering – vår modell 
Marthe Løkken, erfaringskonsulent kommune Lillehammer kommune 
 

11:00 Pause 
 

11:15 
 

Tidenes snuoperasjon i Øvre Eiker. Lavterskeltjeneste med én dør inn.  
Eli Julton, tjenesteleder Øvre Eiker kommune 
 

 Friluftsliv og samhandling med frivillige 
Jarle Førland, Kristiansand kommune 
 

 Familiens hus – en mangfoldig møteplass  
Ingunn Skjesol Bulling, Nord Universitet 
 

12:15 Lunsj 
 

13:00 
 

Musikalsk innslag v/Hans Petter Solli og Angelica Kjos 
 

 Musikk fremmer bedring 
Hans-Petter Solli, musikkterapeut/forsker og Angelica Kjos, musikker 
 

 Det blåser en FACT - vind!  
Lena Slettli Gundersen, psykolog, FACT-team Lofoten 
 

 DrømmeDagene – en vei inn for sårbare unge i arbeidsliv og utdanning.  
Silje Dahl Bjørgvik, Veksttorget Verdal 
 

14:10 Pause 
 

14:25 
 

Æ d e mæ, eller e d bygda?  
Marianne Meløy, skuespiller og kåsør 
 

14:50 Introduksjon til debatt 
 

15:00 Debatt: Samhandling – lagspillere eller uvenner i fremtidens psykiske helsearbeid 
 

15:45 NAPHA og psykisk helsearbeid om 10 nye år 
Ellen Hoxmark, leder i NAPHA 
 

16:00 Vel hjem 
 


