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Workshop
Folkehelseinstituttet lover 

deg et spennende  
program - og hardt arbeid 
under denne workshopen  
i kunnskaps basert praksis 

og helse tjeneste.  
Vi skal fordype oss i 

hvordan vi kan bruke forsk-
ning i praksis: hvordan 
vi kan formulere gode 

spørsmål, søke etter 
 litteratur, kritisk vurdere 

forsk ningen og bruke den 
på en god måte i beslutnin-

ger i helsetjenesten. 

Noe som passer for meg?
Kurset er nyttig enten du 

arbeider i helsetjenesten, 
forsker, underviser, er 

beslut ningstaker, biblio-
tekar eller journalist. Det 

passer for deg som vil 
forbedre din egen bruk av 
fagkunnskap – og for deg 
som er opptatt av bedre 
bruk av forsk nings basert 
kunnskap der du jobber. 

Dette er en nordisk work-
shop hvor alle plenums-
foredragene og mye av 

lese stoffet er på engelsk.

Læreformene
er en blanding av fore-

lesninger, grupper og egne 
studier, basert på problem-
basert læring i små grupper. 

20 dyktige veiledere gir råd 
og hjelp til 90 deltakere.

Kurspoeng 
Vi søker om kurspoeng/
tellende timer for samtlige 
medisinske spesialiteter, 
for godkjenning til klinisk 
spesialitet i sykepleie/ 
spesialsykepleie, til  
ergoterapeuters spesialist-
ordning og for fysioterapi-
spesifikk etterutdanning.

Pris
Individuell kursavgift for 
uka er kr 6000. Det vil bli 
gitt gruppe rabatt (kr 5200) 
for fem eller flere  
deltakere fra samme  
arbeidsplass.

Tilbakemelding tidligere år: 
”En flott kombinasjon av 
plenum, gruppe og indivi-
duelt arbeid!”

Spørsmål
silje.ullersmo@jcpnordic.com

Les mer om programmet 
på www.fhi.no
(søk etter “20th nordic  
workshop”)

Etter kurset skal du kunne:

Formulere gode spørsmål
som er viktige i jobben din

Effektivt finne  
forskningsbasert informasjon

Kritisk vurdere resultater  
fra ulike typer av forskning

Bruke kunnskapen til å ta  
velinformerte beslutninger i (eller om)  

sosial- og helsetjenesten


