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RASK PSYKISK HELSEHJELP
NASJONAL NETTVERKSSAMLING 2020

Digital samling i Zoom - 3. november 2020

Palogging, mingling

Velkommen til nettverkssamling for Rask psykisk helsehjelp
Praktisk informasjon
Vert: Kristin Mjaset Hjertg, faglig radgiver, NAPHA

Endring i tilskuddsordningen for RPH
Anette Jgrve Ingjer, radgiver, Helsedirektoratet

Spdrsmdl (sendt inn pa chat)

Introduksjon av ny guide «Foreldreveiledning ved depresjon»
Torkil Berge, NFKT

Sparsmdl (sendt inn pd chat)
Pause

Sgvnbehandling i gruppe
Maja Ekenes Lind, Trondheim kommune

Sp@rsmdal, diskusjon plenum
Pause

Nedstenging av samfunnet har apnet opp for digitale Igsninger!
Tromsg RPH deler sine erfaringer

Gruppearbeid: vi deler erfaringer (med digitale Igsninger) i grupper
Oppsummering fra gruppearbeid i plenum
Pause

RPH - hvordan komme i gang med behandling pa nett
v/ Kyrre Dyregrov, @ygarden kommune

Hvordan er det er & ha kollega/ansatte med ulike stillingsprosenter/roller i et

lite team
v/ Hellen Ruthjersen, RPH Kristiansand kommune

Avslutning i plenum — takk for i dag!

*Med forbehold om endringer



