
    

   

”Frisk Bris”  

Samhandlende enhet 

 

 Resultater pr. mai 2011: 

- 200 personer følges i dag opp 

- Resultater er pr. mai 

- Sammensatt problematikk 

- 67 av 79 har gått fra å være passive stønadsmottakere til ordinær jobb, 
arbeidsrettet tiltak eller skole. 

- Innvandrerkvinner som uttrykker sosial isolering 

- 15 av 17 har gått fra total passivitet til arbeidsrettede tiltak og 
norskopplæring. 

- 2 er i ordinær jobb 

- Diabetes/Kols 

- 45 av 49 rapporterer om bedre funksjon og økt helsemestring. 

- 8 er aktive gjennom rehabiliteringsfasen i Frisk Bris. 

- Ca. 20 er aktive i selvhjelpsgrupper opprettet etter Frisk Bris i kombinasjon 
med Friskvernsaktiviteter i Bamble Kommune. 

 

 


