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Radisson Blu, hotel Norge, Bergen 

ACT – nettverkssamling 23. og 24. januar 2013 

«Muligheter og utfordringer: arbeid for mennesker med alvorlig psykisk sykdom» 

Onsdag 23. januar  

10.30 Velkommen!  Åpning ved Tove Carstensen, faglig rådgiver Napha 

10.35 – 11.00 Den nasjonale satsningen på ACT-team og modellens fokus på arbeid.  

Helsedirektoratet ved/Kaja Cecilie Sillerud og Karin Gravbrøt  

En vellykket prosess tilbake til arbeidslivet for mennesker med alvorlige psykiske lidelser fordrer et 
samarbeid mellom NAV og Helse.  

11.00 - 11.15 Arbeids og Velferdsdirektoratet ved/Andreas Tjernsli 

11.15 – 11.45 Individual Placement and Support (IPS) og satsningen nasjonalt.                                     
Kristin Hjerpås,  Arbeids- og Velferdsdirektoratet 

 

11.45 – 12.30 Lunsj 

 

12.30 – 13.00 Samhandling mellom NAV og helse – hva er viktig sett fra brukers ståsted?             
Magdalena Krossgått, Medarbeider med brukererfaring – NAV, Hordaland.  

13.00 – 13.30 Hva forventer arbeidsgiver? Torill Grahl-Jacobsen, personalsjef Rema 1000 Sandnes. 

13.30 – 13.45 Pause 

13.45 – 14.30 VIPS – et tilbud til ungdom med psykiske helse – og rusproblemer i Sandefjord. 

Adeline Hansen, psykiatrisk sykepleier og Helge Nes, teamleder for Jobbspesialistene  

 

14.30 – 14.45 Innledning til fylkesvise dialoger.  

14.45 – 15.15 Pause med lett bespisning og forflytning til grupperom.  

15.15 – 17.00 Fylkesvis dialog ACT og NAV  

 

Workshop for psykologer/leger/psykiatere kl.12.30-16.30. Innføring i DIP. Se eget vedlegg. 

 

19.30 Middag 
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Torsdag 24. januar  

 

09.00 – 09.45 Oppsummering av gårdagens dialog.                                                                                      

To fylker presenterer. Møteleder Heidi Fossen, Fylkeskoordinator NAV Sør Trøndelag. 

 

09.45 – 10.00 Pause 

 

10.00 – 11.00 «Gode intensjoner, holder det?»                                                                                   

Presentasjon av evalueringer og forskning knyttet til arbeidsgiversiden. Angelika Schafft, 

seniorforsker Arbeidsforskningsinstituttet, AFI.  

 

11.00 – 11.30 Pause med lett bespisning 

 

11.30 – 13.00 Fortsette den fylkesvise dialogen.                                                                               

Case – ideer til konkret samarbeid videre? 

 

13.00 – 13.15 Pause 

 

13.15 – 14.00 «På godfot med seg selv»  – som utgangspunkt for motivasjon, arbeidsglede – og  det 

meste ellers også…                                                                                                                                              

Trond Haukedal  - psykolog og forfatter av «Solstråleboken»   

 

14.00 – 15.00 Lunsj 

 

Vel hjem! 

 

 

 


