
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Åpen dag IPS kompetansemiljø Oslo 
                   29. mai 2024         

 

 Et arbeidsliv for alle 
    Rusavhengighet og behandling 

 

Påmelding på chat eller til 

thomas.gulbrandsen@nav.no  
 

09.00 - 09.15 Velkommen 
 Tone Ikdahl, administrerende direktør, Lovisenberg 

sykehus 
 

09.15 - 09.45 Hvordan inkludere jobbstøtte i behandling 
 Torgeir Hjellnes, seksjonsleder Ruspol og Tamerlan 

Cholti, metodeveileder IPS Lovisenberg 
 

✓ Nødvendige forutsetninger 

✓ Faglig grunnlag for integrering 
✓ Vedlikehold og utvikling 

 
 09.45 - 10.00 Pause 

 
 10.00 - 10.45 Tverrfaglig behandlerperspektiv i møte med 

jobbspesialist på teamet 
Christin Henriksen, psykologspesialist, Danijela Matovic-

Kocic, overlege og Christopher Wirsching, psykolog 
Lovisenberg sykehus 

 
 10.45 - 11.00 Historier fra arbeidsmarkedets virkelighet 

     Birgitte Hansen, teamansvarlig ARS Velferdsetaten 
 

✓ Hva tenker arbeidsgivere om rus? 

✓ Hvordan håndtere rus på jobb? 
 

 11.00 - 12.00 Lunsj (medbragt eller kjøpes i kantine/kafé) 
 

  
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Sted: Lovisenberg sykehus, Lovisenberggata 21, 

Auditorium Rikke Nissen 

Buss 37, stopp: Lindern 

Buss 20/28, stopp: Fayers gate 
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 12.00 - 12.30 Behandlerperspektiv IPS 
Roy Brovold, fagkonsulent og Geir Braaten Rostad, 

behandler ARS, Velferdsetaten 
 

✓ Utfordringer og muligheter 
 

12.30 - 12.45 Scenestunt  
    Roy Brovold, fagkonsulent Velferdsetaten 

 
✓ Den vanskelige integrasjonen 

✓ Rollespill og diskusjon med salen 
 

 12.45 - 13.00 Pause 

 
 13.00 - 13.45 ROP-lidelser og viktigheten av arbeid 

 Lars Linderoth, psykiater og spesialist i rus- og 
avhengighets-medisin 

 
 13.45 - 14.15 Åpenhet om rus- et betent dilemma 

 Jobbsøker med Yvonne Bergersen, metodeveileder 
Tyrili og jobbspesialist, Hilde Saraksen  

 
✓ Hvordan snakke om rus med jobbsøkere 

✓ Rus som tema i veiledning/jobbstøtte 
✓ Hva er nyttig for deg som jobbsøker? 

 
 14.15 - 14.30 Pause 

 

 14.30 – 15.00 Sofaprat og gode refleksjoner 
     Roy Brovold m.fl 

 
✓ Etikkrefleksjon 

✓ Verdier og moralsk stress hos ansatte 
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   Åpen dag IPS kompetansemiljø Oslo 
                   29. mai 2024         

 

 Et arbeidsliv for alle 
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